SZCZEGOLOWY PLAN PRACY



. RELACJE

Dla realizacji tego obszaru co roku opracowuje si¢ program ,,Jesien z profilaktyka” — realizacja zalezna od biezacej
sytuacji epidemiologicznej i zalecen MEIN, GIS, MZ.

Klasy I-111
Zagadnienie | Opis dzialania Sposoby realizacji Osoby/instytucje |Czas
odpowiedzialne |realizacji
Relacje — * ksztaltowanie podstawowych
ksztattowanie |umiej¢tnosci komunikacyjnych, Zajecia warsztatowe, pogadanki, Pedagog szkolny Catly rok szkolny
postaw umiejetnosci rozwigzywania Wychowawcy
spotecznych konfliktow 1 sporow
* rozwijanie umiej¢tnosci Wdrazanie do wlasciwego petnienia funkcji Wychowawcy Caty rok szkolny
formutowania prostych wnioskow | dyzurnego i przewodniczacego klasy.
na podstawie obserwacji i wlasnych
doswiadczen; Wybory samorzadu klasowego Wychowawcy Wrzesien
* ksztaltowanie umiej¢tnosci Wdrazanie do samopomocy kolezenskiej - Wychowawcy Caly rok szkolny
przestrzegania obowiazujacych i odpowiedzialnosci - "jeden za wszystkich Nauczyciele
regul; wszyscy za jednego”. Pedagog szkolny
* ksztaltowanie umiejetnosci Kulturalne zachowanie w r6znych sytuacjach | Wychowawcy Caty rok szkolny
nawigzywania i podtrzymywania (jezyk, ubior, styl bycia — w klasie, na Nauczyciele
relacji z rowie$nikami, przerwie, w stotowce, roznego typu Pedagog szkolny
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej imprezach).
wspoélpracy z innymi, z Realizacja regulaminu dotyczgcego
zachowaniem obowigzujacych norm niekorzystania z telefonow komorkowych | Wychowawcy, Caly rok szkolny
i regut kultury osobiste;j; w trakcie zaj¢¢ szkolnych. nauczyciele, pedagog
Wdrazanie i przestrzeganie przepisOw szkolny
regulaminu dotyczacego profilaktyki Caty rok szkolny




* przygotowanie do sprawiedliwego
i uczciwego oceniania zachowania
wlasnego i innych ludzi;

biezaca praca nad emocjami
uczniéw, poszerzanie wiedzy o
emocjach uczniow

* zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiej¢tnosci
podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym 1
potrzebujacym.

zdrowia psychicznego i fizycznego.
Wspolna zabawa i praca - "moja klasa
$wiadczy o mnie”

Zajgcia z wychowawca, pogadanki
szczegollnie dotyczace prewencji
zdrowotnej.

Udziat w Akgcji ,,Goéra Grosza”

Kolezenskie korepetycje na swietlicy szkolnej
1 podczas zajec¢ szkolnych.

Pomoc nowo zapisanym do szkoty uczniom,
uczniom z Ukrainy.

Udziat uczniéw w akcjach poszerzajacych
uczestnictwo w wolontariacie oraz wiedze o
dzieciach potrzebujacych szczegdlnego
wsparcia (choroby, niepelnosprawnos$¢, trudna
sytuacja zyciowa).

Wychowawcy
Pedagog, psycholog

Dyrektor
Pedagog szkolny

Wychowawcy

Rada Rodzicow
Opiekunowie RSU
Bibliotekarka
Pedagog, psycholog,
pedagog specjalny

Caty rok szkolny

Zgodnie z
kalendarzem
imprez




Klasy IV-VIII

Relacje —
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

Klasa IV

Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwej komunikacji,
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci innych ludzi

Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia wobec
innych osob.

Rozwijanie zdolno$ci do
inicjowania i podtrzymywania
znaczacych glebszych relacji.

Wybory samorzadu klasowego.

Wdrazanie do wtasciwego pehnienia funkcji
dyzurnego i przewodniczacego klasy

Zajecia warsztatowe, zaje¢cia z wychowawca,
pogadanki

Akcje wolontariacie.

Zajecia swietlicowe — wspotpraca kolezenska
Pomoc i wsparcie uczniom z Ukrainy

Pomoc i wsparcie uczniom
niepetnosprawnym, chorym

Zajecia warsztatowe dotyczace tolerancji;

Integracja z osobami niepelnosprawnymi i
przewlekle chorymi w ramach zespotow
klasowych

Wycieczki szkolne i akcje klasowe.
Realizacji regulaminu dotyczacego

Wychowawcy

Wychowawcy
Nauczyciele

Wychowawcy
Dyrektor szkoty
Pedagog szkolny,
psycholog, pedagog
specjalny

Wychowawcy
Wychowawcy
swietlicy

Pedagog szkolny
Nauczyciele
Pedagog specjalny
Psycholog

Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
Pracownicy
dydaktyczni
Personel szkolny

Wychowawcy
Opiekunowie RSU

Wrzesien

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny




Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej

Biezaca praca nad emocjami
uczniéw, poszerzanie wiedzy o
emocjach uczniow.

Informacja o mozliwosciach
pomocy w sytuacjach trudnych
Tworzenie pozytywnych wigzi w

klasach. Uwrazliwianie na potrzeby
innych oséb. Wzajemny szacunek i

poszanowanie

praw kolegébw i

kolezanek.

niekorzystania z telefonow komorkowych
w trakcie zaj¢¢ szkolnych.

W?zajemna troska o siebie nawzajem i
przestrzeganie zasad
epidemicznych(higiena, noszenie
maseczek, dystans). Apele porzadkowe.
Warsztaty psychologiczne.

Warsztaty psychologiczne. Biezaca pomoc
psychologiczno — pedagogiczna. Opieka nad
uczniami odrzuconymi, nieradzacymi sobie z
emocjami, z problemami rodzinnymi.
Dostepnos¢ pedagoga w formie stacjonarnej
mimo ewentualnej nauki zdalnej, poradnictwo

psychologiczne, opieka pedagoga specjalnego.
Troska o stabilno$¢ psychiczng swoja 1 innych.

Apele porzadkowe. zajecia z wychowawca,
pogadanki na zajeciach szkolnych.
Realizacja programu integracyjnego
”PUZZLE KLASOWE”

Pomoc kolegom z Ukrainy

Zajecia z wychowawcg, pogadanki

Zajecia pozalekcyjne, pomoc kolezefska.

Dyrektor szkoty
Pedagog szkolny
Nauczyciele
Wychowawcy
Psycholog
Pedagog specjalny

Wychowawcy.
Pedagog szkolny
Wychowawcy
OPS

Nauczyciele
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog

Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog
Pedagog specjalny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny




Klasa V - VII

Rozwijanie umiejetnosci
rozumienia innych, ktora
sprzyja efektywnej
wspotpracy. Wychowanie ku
warto$ciom.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz innych
0sob w celu poprawy ich
sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).

Ksztattowanie otwarto$ci na
doswiadczenia innych ludzi,
ich sposobow rozwigzywania
problemoéw, na nowa wiedze.

Praca w grupach na zajeciach szkolnych.
Praca na lekcjach wychowawczych, warsztaty
psychologiczne, pomoc psychologiczno —
pedagogiczna.

Udziat w Akgcji ,,Goéra Grosza”
Udzial w akcjach pomocowych
Wsparcie uczniow z Ukrainy

Wdrazanie do uczestnictwa w pracach
samorzadu klasowego 1 Rady Samorzadu
Uczniowskiego. Odpowiedzialnos¢ za siebie i
innych w sytuacji pandemii. Znajomo$¢ i
przestrzeganie obowigzujacych regulaminow.

Udzial w wyborach do Rady Samorzadu
Uczniowskiego.

Udzial w wycieczkach szkolnych.

Wycieczki

Nauczyciele

Wychowawcy

Bibliotekarka
Wychowawcy
Pedagog szkolny,
psycholog, pedagog
specjalny

Opiekunowie RSU

Wychowawcy

Opiekunowie RSU

Opiekunowie grup

Wychowawcy
Nauczyciele

Caly rok szkolny

Grudzien
Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny

Zgodnie z
kalendarzem
imprez i zgodnie
zZ przepisami
MEN, GIS, MZ

Caly rok szkolny




Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej roli 0sob

znaczacych i autorytetow. Poszerzanie wiedzy o lokalnych autorytetach | Nauczyciel WDZ Caty rok szkolny
oraz wiedzy historycznej.
Poszerzanie wiedzy o
emocjonalno$ci uczniow, Zajecia z wychowania do zycia w rodzinie. Wychowawcy
nauka radzenia sobie w Pedagog szkolny
sytuacjach kryzysowych. Warsztaty umiejetnosci spotecznych. Psycholog
Zajecia z wychowawca, pogadanki, warsztaty. | Pedagog specjalny
Pomoc uczniom w problemach
emocjonalnych. Przestrzeganie
regulaminow wewnetrznych.
Ksztaltowanie umiejetnosci | Praca metoda projektéw na zajeciach Nauczyciele Caly rok szkolny
wspotpracy w dazeniu do szkolnych.
osiggnigcia celu.
Stosowanie metod aktywizujacych na Nauczyciele
zajeciach szkolnych oraz metod online.
Uwrazliwianie na rézne Samopomoc kolezenska. Wychowawcy Caly rok szkolny
obszary ludzkich problemow | Akcje charytatywne. Wychowawcy
i potrzeb poprzez krzewienie | Wzajemna troska o siebie nawzajem. Apele | $wietlicy Wg zalecen
potrzeby udzielania pomocy porzadkowe. Warsztaty psychologiczne. MEIN, GIS, MZ

(wolontariat).

Rozwijanie
odpowiedzialnos$ci za siebie 1
innych

Pomoc uczniom wymagajgcym wsparcia.




e Rozwijanie umiejetnosci

Warsztaty, lekcje wychowawcze, biezaca
praca pedagogiczna nad wzmacnianiem

wlasnej kreatywnosci.

zainteresowania.

komunikacyjnych: poczucia wartosci. Nauczyciele Caty rok szkolny
wyrazanie wlasnych opinii, Wychowawcy
przekonan i pogladow.
Zajecia szkolne
e Rozwijanie §wiadomosci roli )
1 wartos$ci rodziny w zyciu Nauczyciel WDZ Caty rok szkolny
cztowieka. Zajecia z wychowania do zycia w rodzinie.
Pomoc psychologiczno- pedagogiczna.
Pomoc kolezenska.
e Biezaca praca nad emocjami
ucznidéw, poszerzanie wiedzy Wychowawcy Caty rok szkolny
o emocjach uczniéw PedagOQ_SZkomy
e Biezgca pomoc Nauczyciele
psychologiczno - Psycholog
pedagogiczna. Pedagog specjalny
Ksztaltowanie umiejgtnosci Woycieczki szkolne, spotkania klasowe. Nauczyciele Zgodnie z
wchodzenia w interakcje z kalendarzem
ludzmi w sposOb zapewniajacy imprez i
zadowolenie obydwu stron. przepisami
MEIN, GIS, MZ
Ksztaltowanie umiejetnosci
szukania inspiracji, rozwijanie | Zajecia pozalekcyjne rozwijajace Nauczyciele

Caly rok szkolny




Klasa V11

Rozwijanie umiejgtnosci
poszukiwania takich rozwigzan,
ktore stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

Rozwijanie umiejgtnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektow dziatania
zespotowego poprzez
docenienie rdznic zdan i
wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

Rozwijanie potrzeby ciaglego
doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny i
spoteczenstwa.

Poznanie siebie samego, nauka
radzenia sobie z emocjami

Praca nad asertywnoscig i
poczuciem wlasnej wartosci.

Poszerzanie wiedzy o realnych
skutkach zazywania substancji
psychoaktywnych, alkoholu,
palenia papierosoéw, edukacja
prawna, edukacja zdrowotna.

Zajecia z wychowawca, zajecia warsztatowe

Udziat w konkursach e-lerningowych

Zajgcia z wychowawca, pogadanki

Zajecia z wychowawcg, pogadanki
Indywidualna pomoc psychologiczna

Zajecia z wychowawcg, warsztaty

Realizacja regulaminu dotyczgcego
niekorzystania z telefonow komorkowych w

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Nauczyciele
Psycholog
Pedagog specjalny

Wychowawcy

Opiekun LOP

Wychowawcy
Pedagog szkolny

Wychowawcy
Pedagog szkolny,
psycholog

Wychowawcy
Pedagog szkolny,
psycholog

Catly rok szkolny

Caty rok wg
harmonogramu

Caty rok

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny




‘ trakcie zaje¢ szkolnych oraz regulaminéw.
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